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今年初のクサモミジ                               

  越後   登川丸ノ沢左俣 

                             吉岡 

 

【日時】 2009年9月20 (日) 

【メンバー】L大田原、田辺、吉岡 

 

せっかくの5連休であったが、ちまちまと予定が入り日帰り山行となった。日曜日帰り

といえば大田原さん。そして急な仕事で予定を狂わされていた田辺(利)さんと3人で秋香

る登川丸ノ沢左俣へ向かった。 

清水集落から耕作地の間を車で進んでいるとすぐゲートがある。ゲートから約1時間林

道を歩き入渓。入渓後、40分程度ゴーロ歩きが続き、

小滝がちらほらと出てくる。 

1つ目の小滝のあと、またしばらくゴーロ歩きが続く

も、小さなゴルジュや小滝が出てきて楽しい。 

水が冷たいため、極力上半身が濡れないコースを大

田原さんは進む。私も濡れたくはないのだが、今回も4

回ほど落ちてズブ濡れになり、お助け紐を何箇所も出

してもらうこととなった。 

本流は水量が少なく、見落としそうな状態であった。

上流に進むにつれ枝沢が多くなり、間違って枝沢に少

し進んでしまった。枝沢の小滝を登ってから間違いに

気付き、藪を突っ切って本来の沢に戻った。 

源頭に近づくにつれ、藪の中を進む。進む際の腿

の上げ下げの高さ、藪のしなやかさ等進むのに丁度

よい藪であった。藪を抜けたら黄金色に輝く草原（湿

地）に到着。大田原さんの勇姿が『風の谷のナウシ

カ』のラストシーンのナウシカに見えてくる。ここ

ですっかり興奮し、稜線に登り詰める。七つ小屋山

頂で本流の場所や紅葉を確認・堪能し、謙信尾根を

下った。下山路で葡萄を少し収穫。下山後は町の雑

貨屋さんで八色西瓜を購入。西瓜と葡萄を背負って帰途に着いた。 

 

【行程】ゲート（7:50）～入渓（8:45）～七つ小屋付近（12:35、13:40）～ 

謙信尾根～清水峠～ゲート（16：30） 

【地図】茂倉岳 


