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谷川に負けない名ルート                           

 

  奥秩父   太刀岡山左岩稜 

 

                               笹川 

【日時】 2012年11月10日(土) 

【メンバー】L小暮、笹川 

 

今年からクラッククライミングを始めたが、一向に上達

しない。前週に行った城ケ崎のトレーニングで最後にお

たつクラック(5.9NP)が登れたら来週は太刀岡山に行き

ますと宣言してトライしたところ登れてしまった。本当

に行ってもいいものか悩んだが、核心が1P目ということ

もあり行ってきました。 

 

11/10 晴れ 

太刀岡山の駐車場には既に車が数台。出遅れたかと思っ

たが、左岩稜の取付きはタッチの差で1番に到着。準備を

していると更に3人組がやってきた。 

 

1P目 5.9 20m(小暮リード)  

軽量化したつもりだが荷物が重い。ルートを見てすぐに

荷揚げして欲しいと伝えた。リードの小暮も空身で取り

付く。ハンド～フィストのクラックで足もクラックに入

れないと登れない。寒くて何度も手をパーにして息で暖

める。 

後続パーティはクラックの右のルートを登ってきたが、

それほど簡単ではないようでフォールしていた。 

 

2P目 5.7 20m(小暮リード)  

1P目で苦労したので、またも小暮にリードと荷揚げをお

願いした。左の凹角を登るが5.7の割には難しい。 

 

3P目 5.8 20m(小暮リード) 

後続パーティも追いついてきたので焦るが、スクイーズ

チムニーで足がずり落ちてだんだん溝にはまってしまう。10m位ランナウトしているのでリードは

怖かったようだ。 

 

核心の1P目 

 

2P目のダブルクラック 
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4P目 5.5 20m(笹川リード)  

寒さに耐え切れずダウンを着こむ。ここから一気に高度感

が出てくるが、最初の一段を上がると登山道のようなルー

トになる。 

 

5P目 5.8 20m(小暮リード) 

左のクラックを登り、岩を左から回り込み尾根上を登って

いく。再び高度感が出てくる。 

 

6P目 5.6 40m(笹川リード) 

簡単な岩稜。木でランニングを取る。 

 

7P目 5.6 45m(小暮リード) 

天空のリッジが楽しいが、あまりの寒さ

に低体温床になりそう。 

 

8P目 5.6 30m(笹川リード)  

もう少しクライミングが続くかと思いき

や、祠が見えて半分は登山道。祠の前で

ビレイする。 

 

9P目 5.8 15m(小暮リード) 

最後にもう一登り。バランス良くフェー

スを登る。紅葉と富士山がきれい。 

 

登山道から小山ロックを覗いて駐車場に戻る。左岩稜にはまだ登っているパーティが見える。一

休みした後、ロープをシングルに変えて再び下部岸壁メインエリアへ向かい、左岩稜のクラック3

ピッチを空身で登った。ここのクラックは変化に富んでいて何度登っても楽しい。 

いつかは行きたいルートでしたが、やはり時期尚早感がありました。もう少しクラックに慣れて

から、季節を変えてまた行きたい素晴らしいルートでした。 

 

【行程】11/10 駐車場(8:00)～左岩稜取付(8:15)～登山道(12:30)～駐車場(13:10) 

【地図】茅ヶ岳 

 

 

 

 

天空のリッジ 

 

左岩稜頂上 富士山をバックに 


