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マイモーズの悪場で覚悟のスライダー                 

 

奥多摩 日原川 倉沢谷塩地谷(小屋跡まで）～本谷下降 
 

                                福永  

【日時】2013年9月8日(日） 

【メンバー】L田邉、佐藤（耕）、福永 

 

 晴天なら谷川の井戸小屋沢に行きたかったが、全国的に天気が不安定なので、今週も 

近場で楽しむことになった。前泊は御岳苑地。先週2匹いた子猫が1匹になっていた。 

 

倉沢橋のわきに車をデポ。塩地谷へは倉沢林道をテクテク50分。立派な魚止滝を過ぎ 

てから入渓した。小滝を水流通しに進むとすぐに立派な地蔵滝。右岸踏み跡から山道にあ

がる。灌木をひろいながら懸垂せずに沢床に降りられた。寒くないのでわざと水に入り

ジャブジャブと進んでいると後ろから耕至さんもジャブジャブ。やっぱり水が好き。 

CS滝に到着。通常は巻くらしいが、登れるでしょと、田邊さんが倒木を利用し、突っ張

りで登ってしまう。苔の生えた大岩に乗り移ってからも難しい。残置ハーケンにセルフ

をとり身体を必死に持ち上げた。まもなく小屋跡にでた。このまま一杯水につめるより、

倉沢本谷のゴルジュを下降した方が楽しそうと満場一致。さっさと左岸の踏み跡から林

道へ。石積み堰堤を過ぎて再び入渓。慣れた様子の二人を真似て大釜の滝壺に飛びこむ。

楽しい♪何度となく飛びこみ、もうお腹いっぱいのころ、…でました、マイモーズの悪

場。渦巻き状のF4の先を偵察に行った田邊さん曰く、行けるとのこと。F3は5mほどの激

流スライダー。下部が右に曲がっている。この先が見えないので引き返すことを考えた

ら一番バッターは私。思い切る。一瞬で深い釜に沈むが顔を出してOKをだす。怖かった。

F2の滝壺に飛びこみ、ラッコ泳ぎでプカプカしていたらはるか頭上に倉沢橋。橋はかな

り高いところに掛かっている。マイモーズも終わりかと思いきや、まだF1があった。10m

滝。釜が浅そう。これはスライダーする勇気がでない。滝上にあがり15mの懸垂で釜へ。

日原川にでて右岸の巻き道からあがると車のそばにでた。摺れ違った若者3人がバスを

待っていた。けっして天気がいい訳ではない今日、奥多摩に水遊びに来たのかな。それ

にしても山スカ、裸足は沢では違和感だったなぁ。 

 

【地形図】武蔵日原  【グレード】2級 

【行程】倉沢林道入口(9：00）～魚留滝上入渓(9：50）～小屋跡遡行終了(11：45）～(林

道）～本谷入渓(12：10）～マイモーズ悪場下(13：50/14：40）～日原川出合・倉沢

林道入口(14：50） 
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塩地谷 6mCS滝 

マイモーズの悪場 F3 

マイモーズ

は奥多摩語

の蝸牛か？ 

塩地谷 6mCS滝 マイモーズの悪場 F1 

マイモーズの悪場 F2 


