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 越後入門の沢で遊ぶ                         

 

  越後         黒又川日向沢 

 

                            坂村  

 

【日時】 2013年10月19日（土） 

【メンバー】L寺内、坂村、福永、前田（た）、前田（奈） 

 

 今年はまったくツイてない。週末ごとに雨・雨・雨。そして台風。やっと晴れたと思

ったらスズメバチの来襲…。この週末も土日で灰ノ又沢に行くはずだったが、直前で日

曜が悪天候の予報に変わった。落ち込んでも仕方ない。越後入門の沢でテンションを上

げ直そう！ 
 

 10月19日（土）曇り 

 朝から空がどんよりしている。昨夜は十字峡小屋の横に泊まったのでのんびり起きた。 

私たちのほか、車は数台。静かでいい。 

 中ノ岳登山道に入るとすぐに道が分かれる。私たちが行くのは「←黒又沢入口」という標

識のある方だ。道はしっかりとしていて一般登山道と遜色ない。15分歩けば左側が黒又川に

程近い緩い斜面になったのでそこを降りた。ここから河原歩きを15分。寺内くんは行きたい

と思っている近辺の沢

の撮影に余念がない。

日向沢の出合はゴーロ

状で美しさはなかった

が、この先に小規模な

がらも越後の雰囲気を

持つ沢が待っていると

思うとワクワクした。 

ゴーロを暫く行くと

9mの滝が現れ、右岸側

が簡単に登れる。続く

小滝も全て右岸から。

10mの滝を右岸側から超えて少し行くと目の前に特徴的なスラブが姿を現した。私たちの進

む方向ではないが、男性二人はそれを見て登りたがっている。上部かなり立ってますよ。 

7mの滝ではお助けを出してもらった。巻道もあるようだが、工くんがリードで右岸側を登

った。今回の中では一番難しかったが、滝の登攀のある沢はおそらく今回が今シーズン最後

なので各々楽しんで登った。 

 
10m10m10m10mの滝の滝の滝の滝    
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 本日のハイライトとなる

20mの大滝は、いろいろな記録

を見るとザイルを出して登っ

ているので少しやっかいなの

かと思いきや、全員するすると

登ってしまって拍子抜けした。

ただし高さはあるので、沢に慣

れていない人がいる場合はザ

イルを出すべきだ。 

その後二俣に2度出合うが、

どちらも右に行く。2つめの二

俣の出合に架かる滝はヌメヌ

メで気を抜けない。2段10mの

滝はいかにも登れそうもない

ので左岸側から巻いた。巻きは容易だ。ほ

どなくして水が枯れ、適当なところから尾

根を目指して藪に突入する。といっても藪

は薄くて快適。ということでキノコ探しが

始まったが、残念ながら食べられるキノコ

は見つからず、登山道に飛び出した。 

 

【グレード】2級 

【地図】兎岳                

【行程】 

中ノ岳登山道入口（8:00）～ 黒又川

（8:20）～日向沢出合（8:35）～登山道

（12:20）～中ノ岳登山道入口（14:00） 

※途中で歩みを止め、峰々を眺めながら

今後の山行に夢膨らませる時間がかなり

長かったため下山に時間がかかったが、 

普通に歩くと1時間ちょっとで下山できる

と思われる。 

    
20m20m20m20m大滝大滝大滝大滝((((上部は少し立っている上部は少し立っている上部は少し立っている上部は少し立っている))))    

    
【おまけ】【おまけ】【おまけ】【おまけ】    

最初のページの最初のページの最初のページの最初のページの 10m10m10m10mの滝はの滝はの滝はの滝は左岸側左岸側左岸側左岸側からからからからこんなふうにこんなふうにこんなふうにこんなふうに

も登れも登れも登れも登れますますますます((((このあとトラバースでシャワーこのあとトラバースでシャワーこのあとトラバースでシャワーこのあとトラバースでシャワー))))    
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