
○○山行　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　浅草岳　　　村杉沢

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　宗田

【日時】　2014年 6月 21日-22日

【メンバー】L栗原、小暮(憲)、古野、鈴木(晋)、宗田

新入会員初心者向けのゆったり山行という計画でお誘いいただき、当初は違う沢の予定

だったが、天気の関係で直前でこちらの沢へ変更になった。

入渓地点にはこのような大滝が待ち構えていた。

高巻きとなるが、およそ2時間弱かかる。この

大高巻きは、初心者新人の自分にはとても大変

で途中で腕の力がつきてくる。

これがゆったり山行なのだろうか？と思いなが

ら、先輩がたのアドバイスとサポートにより、

なんとかこの難所をクリアした。

このあとは、お誘いどおり、ゆったりと穏やか

に進んだ。

いくつか滝を登り、ゴーロを歩き、キャンプ

地到着。

翌日は30分ほど歩くと雪渓が出てきた。

雪渓があったりなかったりで、軽アイゼンをつ

けたり外したりを繰り返し、最後は藪こぎをし

て登山道に出る。

あまり良い天気ではなかったが、浅草岳山頂は

賑わっていた。

【行程】

6/21 浅草大橋駐車場(7:30)～めおと滝(8:45)～滝上(11:30)～幕営地(16:00)

6/22 出発(6:30)～登山道(9:00)～浅草岳(11:00-11:40)～ムジナ沢登山口 (15:40)

【地形図】守門岳・毛猛山　　　　

【グレード】2級
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